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 1 -   Bem antes dos primeiros raios de sol surgirem atrás das montanhas Andinas, mulheres indígenas preparam o café da manhã para a família. A comida é compartilhada com as crianças e, às vezes, com o marido - caso ele não tenha se mudado para uma cidade grande na procura por um emprego.

2 - Todos os dias, Gabina sobe as montanhas de um pueblo chamado Yanque, para trabalhar em uma plantação de quinua.

3 - Ela tem de trabalhar para sustentar os filhos e a mãe, que tem 90 anos de idade.

4 - Gabina mostra as mãos calejadas ao longo dos anos  pelo trabalho duro. 

5 - O sol está se pondo, mas antes de voltar para casa, Gabina vende artesanatos para turistas na praça da cidade.

